SZAKMAI

BATORSAG

KOMMUNIKACIOS TRENING

KOCH-ZUBERECZ DORA

SZOKOLI BERNADETT

ROLUNK ES A TRENINGROL

Kettdnk kommunikacios végzettsege, +20
éves szakmai tapasztalata, és megalapozott
tréneri és coach szaktudasunk a garancia a
sikeres egyuttmukodésre. K6zdsen szamos
programot valodsitottuk meg, rendszeresen

tartunk kozos tréninget, workshopokat

el6éadasokat.

Osszekot bennunket, hogy hiszUnk a coaching
szemléletl gondolkodasban és a tudatos
kommunikacio erejében. F6 célunk, hogy

mindenki 6nmaga lehessen a munkahelyén is
akar vezetdként, akar munkavallaloként,

motivaltan és hatékonyan egyuttmukodve
masokkal.

Els6sorban noi célcsoporttal foglalkozunk, mi
magunk csaladanyak, mellette pedig egyéni
vallalkozok vagyunk. Voltunk hullamvolgyben
és volt mindketténknek nagyon sikeres
id6szaka.
Amit megtanultunk: az egyensulyozas, az
érvényesulés allandd munkat igényel és ha van
kell6 szakmai 6nbizalmunk, lelkesedésunk
akkor mindig tovabb lehet lendulni

Ebbdl a szemléletbdl, tapasztalatbol
szeretnénk minél tobbet atadni a 2 napos
program soran.



